Education
Time

d|

' Global
]

o
i' i i Migration

"Raices sonoras: colonialismo

p
% vy esclavitud en el surgimiento
“. de la musica afrocubana"
-
W Edtadopor:  Cemonco NN
= m;: (CAONGD) . ' ' "
- (
= L
- %
—
o e
- |
- =
- ||
| ||
[ ] .
- -
- N
N
v - .
L ; | o N
L 4 | ®
[ 4 = N
‘o, AR
T ITTLL "



TLU

Teaching
and Learning
Units

uny | 11 |
. "" ‘,“ .'Q'
&
@ & o
® ) L
(J N [
% -] =
- : -
= - -
= =] =
B - -
= =] =2
= = m
= ] =
a - =
- o, — =
™ & Q; o~ ™)
™ :’ =] - "
- = = = ’
= - = = M7 TTT \ g
‘b :' =) =
Q' “ = ~
Sapne v N
O" "Q
T
Edad del 11-16 aios
alumnado:
Asignaturas: Musica, Geografia e
Historia
Duracion: 5 horas de trabajo en aulay 2
horas de trabajo individual en
casa.

Esta TLU ha sido desarrollado con la guia de Esperanza Mohedo Pérez,
Profesora de Viola y Musica de Camara del Conservatorio Profesional de
Musica Cristébal de Morales de Sevilla.
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Cuestion global y grandes ideas relacionadas
con esta TLU

Tras el agotamiento de la extraccion de metales preciosos, las tierras americanas
ocupadas por los europeos, y en particular la zona desde el Caribe hasta el
noreste brasileno, se transformaron en una zona de produccion de otro tipo de
riqueza: las plantaciones tropicales. El azucar, fue durante mucho tiempo la
principal fuente de riqueza del comercio internacional y para su cultivo se
desarrollo gran parte del comercio de personas esclavas entre ambas orillas del

Atlantico.

Durante los siglos XVIII y XIX, Cuba se convirtidé en uno de los principales destinos
del comercio transatlantico de esclavos y esclavas en el Caribe. Las personas
africanas que llegaron a la isla pertenecian a diversos grupos étnicos (yorubas,
bantues, araras, entre otros), cada uno con sus propias tradiciones musicales,

religiosas y culturales.

En esta TLU trabajaremos el vinculo entre dos “Big Ideas” relacionadas con el
ambito de Migraciones: el comercio transatlantico de personas esclavas africanas

(TEAT) y los efectos de las migraciones en el pais de destino..

A traves de actividades interactivas y colaborativas, el alumnado desarrollara una
comprension critica sobre como incluso los movimientos migratorios forzados,
como la esclavitud, supusieron un beneficio para la cultura y economias
caribenas y dieron lugar a expresiones culturales ricas, complejas vy
trascendentes, analizando el caso de la musica afrocubana. Este material
promueve un aprendizaje critico, creativo e inclusivo, y esta plenamente alineado
con los criterios de evaluacion y los objetivos curriculares de la LOMLOE en la

ESO para la asignatura de Musica.
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INTRODUCCION PARA EL PROFESORADO

Informacion basica sobre el tema

El comercio internacional del azucar tuvo un precio humano muy alto y
transformé las relaciones econdmicas mundiales, poniendo la naturaleza
americana y la mano de obra esclava africana al servicio de la riqueza europea,
tras haber extraido ya enormes cantidades de metales preciosos del «nuevo

continente» en los siglos anteriores

La esclavitud africana no solo supuso un brutal desarraigo, sino también la
creacion de un entorno hostil que las personas esclavizadas resistieron, en
parte, a través de la musica y la danza. Estas se convirtieron en herramientas
de preservacion cultural, expresion emocional, cohesion social y resistencia
simbolica. Asi, las personas africanas y sus descendientes no solo conservaron
Sus raices musicales, sino que también las transformaron, generando nuevas

formas culturales mestizas.

Estos pueblos trajeron consigo tambores membrandfonos, cantos
responsoriales, estructuras polirritmicas complejas y danzas rituales,
elementos que lograron preservar en los cabildos de nacion (asociaciones
organizadas por origen étnico) y en los rituales de las religiones afrocubanas

como la santeria, el palo monte y el abakua.

Este proceso creativo dio origen a géneros como la rumba, el guaguanco, el
yambu y, mas adelante, el son cubano. Estas expresiones musicales
combinaron la ritmica y los instrumentos africanos (como los tambores bata,
las congas o el bongd) con elementos procedentes de la musica espanola y
criolla, como la guitarra, el laud, la clave, y las estructuras armonicas de la

tradicion europea.
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La musica espanola, introducida por los colonizadores, aportd una variedad de
influencias: formas musicales como las seguidillas, coplas y romances; el uso
del verso octosilabo en la poesia popular; y una meétrica binaria que, al
encontrarse con los patrones ritmicos africanos de subdivision ternaria, dio

lugar a estructuras ritmicas hibridas.

Esta interaccion, aunque desigual, fue constante y se desarrollé especialmente
en espacios populares (celebraciones domesticas, festividades religiosas y
reuniones comunitarias) donde comenzd a gestarse un mestizaje musical

profundo.

Un ejemplo claro de esta fusion es el son cubano, que combina la métrica
europea con los ritmos africanos y emplea tanto instrumentos occidentales
como africanos. La rumba, por su parte, mantiene una base marcadamente
africana en sus ritmos y percusion, pero adopta formas poéticas y melodicas
influenciadas por el canto espanol. Incluso la manera de cantar en la musica
afrocubana (el uso del melisma, la improvisacion y el fraseo ritmico) refleja el

permanente dialogo entre la expresividad africana y la lirica popular hispanica.

Este sincretismo también se manifestd con fuerza en el ambito religioso. Las
practicas catolicas traidas por los espanoles fueron reinterpretadas en clave
africana, mientras que las religiones afrocubanas incorporaron elementos del
catolicismo. Asi, los toques de tambor dedicados a los orishas pueden incluir
canticos en espanol, y las procesiones catdlicas llegaron a adoptar formas de
expresion africana a traves del ritmo, el movimiento corporal y el uso de

tambores.
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INTRODUCCION PARA EL PROFESORADO

En estas manifestaciones se revela una vision del mundo donde lo espiritual, lo
corporal y lo musical estan estrechamente vinculados, fiel reflejo de la

cosmovision africana en el contexto cubano.

La esclavitud africana en Cuba, aunque representa una de las etapas mas
dolorosas y deshumanizantes de la historia de la isla, fue también el origen de
un legado cultural inmenso. La musica afrocubana es fruto de esa historia
compleja, marcada por el sufrimiento, la desigualdad colonial y la opresion,
pero también por la creatividad, la resistencia y la capacidad de transformacion
de los pueblos esclavizados. En el encuentro entre las raices africanas y la
herencia espafola surgid un universo sonoro original, profundamente

arraigado en la identidad cubana.

Lejos de ser una simple mezcla de estilos, esta musica encarna la
supervivencia del alma africana en Ameérica: una herencia que se adapto, se
transformo vy florecio sin extinguirse. La musica afrocubana no solo representa
un mestizaje de sonidos, sino una integracion profunda de culturas distintas
que, pese a sus tensiones historicas, encontraron en la musica un lenguaje

comun.

Hoy, géneros como el son, la rumba o la guajira afrocubana siguen dando
testimonio de ese cruce historico, resonando en todo el mundo como una
herencia viva que nos recuerda que, de las heridas del pasado, tambien

pueden surgir formas profundas de belleza, dignidad y expresion cultural.
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Para mas informacion

Las “Grandes Ideas” sobre los 4 grandes temas globales del proyecto GET
ofrecen documentos informativos detallados sobre cada uno de ellos, incluida

Migraciones.

https://www.globaleducationtime.eu/espana/big-ideas/

En el Volumen Il del Manual “Una Historia Global de la Humanidad" puedes
encontrar contenido adaptado a secundaria sobre el Comercio internacional

del Azucar y su relacion con la explotacion de personas esclavas africanas.

https://www.globaleducationtime.eu/espana/textbook/

Puedes encontrar diferentes articulos y lecturas en el Blog del Centro de
Investigacion y  Desarrollo de la Musica Cubana  (Cidmuc)

https://cidmucmusicacubana.wordpress.com/

Tambien recomendamos la lectura del ensayo “El origen de la musica cubana”
de Armando Rodriguez Ruidia, sobre las multiples influencias de ida y vuelta

entre colonia y metropoli disponible en:

https.//www.academia.edu/4832395/EL_origen_de_la_m»C3%BAsica_cubana

_Mitos_vy_realidades

Ademas, hemos agrupado diferentes recursos para el alumnado en un padlet

que puede servir como guia de las actividades propuestas

Padlet TLU
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Objetivos de aprendizaje relacionados con la
Educacion para la Ciudadania Global (ECG)

A través de las diversas actividades que se describen a continuacion, el
itinerario educativo busca desarrollar una serie de habilidades de ciudadania
global, es decir, habilidades que faciliten la comprension y la participacion del

alumnado en relacion con los principales problemas globales.
Al finalizar esta TLU el alumnado deberia ser capaz de:

- Demostrar conciencia de los vinculos intercurriculares entre asignaturas
del ambito musical, historico, geografico, economico y social.

- Relacionar la perspectiva local y global en los fendmenos migratorios.

- Mostrar conocimiento de que una accion tiene efectos a la vez en
diferentes lugares y a lo largo del tiempo.

- Dar ejemplos de raices de fenomenos sociales y culturales presentes
en el pasado.

- Explicar que los procesos de cambio no son lineales, sino que cambios

inesperados pueden ocurrir.
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Objetivos de Aprendizaje esperados al
finalizar la TLU

Sobre la Trata Transatlantica de Esclavos Africanos (TAET)

A lo largo de la historia se han producido flujos migratorios pacificos, violentos y
forzados. La Trata Transatlantica de Esclavos Africanos es un ejemplo de migracion
forzada de aproximadamente 10 a 12 millones de personas.

- OA1 Los estudiantes comprenden las caracteristicas de los diferentes tipos
de migracion (pacifica, forzada y violenta).

- OA2 Pueden nombrar algunas migraciones historicas clave (por ejemplo,
migracion desde Africa a América; TAET).

Sobre los Efectos de las migraciones..

La migracion a menudo aporta beneficios a las comunidades de acogida (como
nuevas ideas, mayor riqueza y mano de obra). Esto fomenta el desarrollo
sociocultural y el crecimiento econdmico de estos paises. Muchas personas
celebres con ascendencia migrante son reconocidas por su importante
contribucion a las sociedades de destino.

- OA3 Los estudiantes pueden explicar por que la migracion presenta desafios
y aporta beneficios a las comunidades de acogida, y pueden nombrar
algunos de ellos.

Para lograr estos Objetivos de aprendizaje, se ha definido un itinerario tras el cual, a
partir de las actividades propuestas, el alumnado sera capaz de:

- Comprender el impacto historico y cultural de la esclavitud africana en la musica
afrocubana y espanola.

- ldentificar instrumentos, géneros y ritmos afrocubanos clave.

- Crear productos colaborativos que reflegjen las influencias culturales y musicales
analizadas.

- Utilizar herramientas digitales para investigar, analizar y presentar informacion

musical.

%
-
-
— HER LT
Global s 2
llllllllllllllllllllllllllllllllll H ~

Education .
Time W

J|



Y
‘.. -lnnin
-----:QQ ......
" ©
* :
Y .
S ‘ 1-![1.!.!‘
= :
|| o0
~ :
~ :
LL O § m
O :
\J
\ )
)
D euiNERENEENNNES
OO
N K
[
~
[}
[ |
O A )
prem— Yo
%,
--------------
C sV‘ :
A :
- :
C L - :
- :
5 :
U E S 3 :
“ =
\J
w 5
R E 044---- 1,
GaF
| L W 7
0 =
w £3, ® A R . m
= 55 : =
~ s
B ) P P y N.:.\
o@ % OO (
— 3
..' MTITITT L e gnes®
oa»
. .1\0

LI
.,
L/



TLU

Teaching
and Learning
Units

@ ESTRUCTURA DE LAS ACTIVIDADES

1. CONTENIDOS

= Historia del comercio transatlantico de esclavitud y su impacto

cultural.
= Instrumentos musicales afrocubanos: congas, clave, tambores.
= Géneros musicales: rumba, son, mambo; influencia en el flamenco.

= Utilizar herramientas digitales para investigar, analizar y presentar

informacion musical.

2. METODOLOGIA

La unidad se desarrollara a traves de una metodologia activa y
colaborativa que combina actividades practicas, investigacion
guiada y el uso de herramientas digitales. Se fomentara la
participacion equitativa, el aprendizaje autonomo y la reflexion
critica mediante debates, analisis de materiales y la creacion de

productos finales como exposicionesy presentaciones creativas.
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ESTRUCTURA DE LAS ACTIVIDADES

1. Entendemos el Contexto Historico y
Cultural

- Actividad 1. "Explorando los sonidos sin azucar”
Objetivo: Comprender las principales tradiciones musicales de
Cuba antes de la llegada de las influencias africanas,
reconociendo las aportaciones indigenas, espafolas vy
religiosas.

» Actividad 2. “La isla del Azucar”

Objetivo: Conocer los fenomenos del comercio internacional
del azucar y de la esclavitud. Investigar las cifras del comercio
de esclavos y sus impactos econdmicos en los paises

receptores.

2. Conocemos los Instrumentos

- Actividad 3. “iToca Africa!”

Objetivo: Valorar la riqueza cultural africana, reconocer los
principales instrumentos musicales africanos tradicionales y
comprender su influencia en la musica afrocubana.

= Actividad 4. Mural-collage.

Objetivo: Realizar un mural con los instrumentos estudiados
para el aula de musica.
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ESTRUCTURA DE LAS ACTIVIDADES

3. Aprendemos y comparamos Ritmos

Actividad 5. “Cuba suena a Africa”

Objetivo: Que el alumnado conozca los principales ritmos y
géneros musicales afrocubanos y comprenda su origen,
significado y presencia actual en la cultura cubana.

Actividad 6. “De la rumba al flamenco”

Objetivo: Analizar como los ritmos afrocubanos conectan con
otros géneros como el flamenco.

4. Componemos musica.

= Actividad 7. “El ritmo en mi cuerpo”.

Objetivo: Presentar en clase un ejercicio individual de
percusion corporal para entender los patrones basicos.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ENTENDEMOS EL CONTEXTO HISTORICO Y
CULTURAL

ACTIVIDAD 1

EXPLORANDO LOS SONIDOS e
SIN AZUCAR minutos)

Antes de la llegada masiva de esclavos africanos, la musica en Cuba era una
mezcla de raices indigenas en vias de extincion, tradiciones espanolas
populares y religiosas, y una incipiente identidad criolla.

1. Musica indigena (taina)

Antes de la llegada de los espanoles, en Cuba vivian los tainos, un pueblo
indigena que tenia sus propias tradiciones, costumbres y formas de hacer
musica. Para ellos, la musica era muy importante y se usaba en rituales
religiosos, en las celebraciones del pueblo y en actividades relacionadas con la
agricultura o la naturaleza.

Los instrumentos que usaban eran sencillos y estaban hechos con materiales
naturales. Por ejemplo, tocaban tambores hechos con troncos huecos,
maracas hechas con frutos secos llenos de semillas, y otros instrumentos de
percusion. También cantaban, y sus cantos eran repetitivos, con ritmos que
ayudaban a concentrarse o a entrar en estado de meditacion durante las
ceremonias.

Una de las actividades musicales mas importantes era el areito, que
combinaba canto, danza y poesia. Se hacia en grupo, con personas bailando en
circulo mientras cantaban historias sobre su pueblo, sus dioses o sus
costumbres. Aunque gran parte de esta musica se perdid despues de la
conquista, sabemos que fue una parte muy importante de la cultura taina.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

2. Influencia espanola temprana

Cuando los espanoles llegaron a Cuba en el siglo XVI, trajeron consigo su
musica y sus instrumentos. Poco a poco, la musica espanola se fue mezclando
con lo que quedaba de la cultura indigena y dio lugar a nuevas formas de
expresion musical en la isla.

Los espanoles introdujeron instrumentos como la guitarra, el laud y la vihuela.
También trajeron sus canciones tradicionales, como la copla, el romance, la
seguidilla y otros tipos de musica popular que se tocaban y cantaban en
Espana.

En las zonas rurales de Cuba, especialmente en el campo, esta influencia dio
origen a una forma de musica conocida como punto guajiro. En esta musica,
los campesinos tocaban la guitarra y cantaban décimas (estrofas de diez
versos), muchas veces improvisadas, sobre la vida en el campo, el amor o
temas sociales. El punto guajiro se convirtid en una de las raices mas
importantes del folclore cubano.

3. Musicareligiosa catolica

La Iglesia Catolica tuvo un papel muy importante durante la época colonial, y la
musica tambiéen formaba parte de la vida religiosa. En las iglesias y catedrales
de ciudades como La Habana y Santiago de Cuba, se crearon coros y grupos
de musicos que tocaban y cantaban durante las misas y otras celebraciones
religiosas.

Estos musicos interpretaban musica religiosa traida de Europa, sobre todo de
Espana. Cantaban himnos, coros y piezas musicales que formaban parte de la
tradicion catolica. A veces usaban organos y otros instrumentos europeos.

Gracias a esta practica, muchos musicos criollos (nacidos en Cuba, pero de
padres europeos) aprendieron musica de manera formal. Mas adelante, esto
permitiria la mezcla de lo religioso con otras tradiciones culturales, algo que se
vera con mas fuerza cuando lleguen las influencias africanas a la isla.

La influencia africana transformaria radicalmente este panorama, aportando
nuevas estructuras ritmicas, instrumentos, y una vision musical que seria
crucial para el surgimiento de los generos mas representativos de Cuba..
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ETAPAS DE LA ACTIVIDAD
1. Introduccion breve (10 minutos)

El/la docente realiza una breve exposicion apoyada en imagenes, mapas o
musica de referencia (puede usar fragmentos de punto guajiro, cantos

religiosos y recreaciones del areito). Se explica de forma sencilla:

- Quiénes eran los tainos y como era su musica.
- Qué aportaron los espanoles a la musica cubana.

- Qué papel tuvo la Iglesia Catolica y su musica.
2. Trabajo por grupos (25 minutos)

Dividir a la clase en tres grupos, repartir una ficha-resumen del contenido

trabajado y asignar a cada uno uno de los siguientes temas:

- Grupo 1: Musica indigena taina
- Grupo 2: Influencia espanola

- Grupo 3: Musica religiosa catolica
Cada grupo debe responder 3 preguntas clave sobre su tema:

- ¢Quiénes practicaban este tipo de musica?
- ¢Queé instrumentos se usaban?

- ¢En quée momentos o para que se hacia esta musica?
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

ENTENDEMOS EL CONTEXTO HISTORICO Y
CULTURAL

ACTIVIDAD 2 Una dase

minutos)

LA ISLA DEL AZUCAR

Durante los siglos XVII al XIX, el Caribe se convirtio en una de las regiones mas
importantes del mundo para la produccion de azucar. Este producto, muy
buscado en Europa, se usaba para endulzar comidas y bebidas, y tambiéen para
fabricar ron. Las colonias europeas como Cuba (Espana), Haiti (Francia),
Jamaica (Inglaterra) o Brasil (Portugal), tenian un clima ideal para cultivar cana
de azucar. Por eso, los colonizadores instalaron grandes plantaciones que
producian toneladas de azucar que luego se exportaban a Europa y América
del Norte.

Pero esta riqueza no fue fruto del trabajo libre. Para hacer funcionar las
plantaciones, los colonos europeos recurrieron a la esclavitud, un sistema
donde millones de personas africanas fueron capturadas, vendidas y obligadas
a trabajar en condiciones inhumanas. A este terrible proceso se le conoce
como comercio transatlantico de esclavos. Se calcula que mas de 12 millones
de affricanos fueron transportados en barcos desde Africa hacia América.
Muchos murieron en el viaje por el maltrato, el hambre o las enfermedades, y
los que sobrevivian eran vendidos como propiedad en mercados de esclavos.

En el Caribe, llegaron entre 4 y 5 millones de esclavos africanos. Por ejemplo,
Haiti recibio mas de 800.000 personas esclavizadas, Cuba cerca de 1 milldon y
Jamaica unos 900.000. Estas personas trabajaban desde el amanecer hasta la
noche en las plantaciones, sin derechos y bajo castigos constantes. Sin su
trabajo forzado, el comercio del azucar no habria sido posible.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Este sistema provocod grandes beneficios economicos para los paises
europeos. Las riquezas generadas por el azucar y el trafico de esclavos
sirvieron para desarrollar ciudades, bancos y negocios en Europa. En ciudades
como Londres, Liverpool o Nantes se construyeron grandes edificios y puertos
gracias a este comercio. Mientras tanto, en las colonias del Caribe se cred una
sociedad muy desigual: unos pocos blancos ricos controlaban la economia,
mientras que la mayoria de la poblacion era esclava o descendiente de
esclavos.

Ademas, muchas colonias se volvieron dependientes de un solo producto: el
azucar y cuando bajaban los precios del azucar en el mercado internacional,
toda la economia local sufria. También se crearon divisiones sociales y raciales
gue, en muchos casos, siguen afectando a estas sociedades hasta hoy. ELl
comercio del azucar y la esclavitud marcaron profundamente la historia del
Caribe dejando un legado de injusticia, violencia y desigualdad.

ETAPAS DE LA ACTIVIDAD

1. Introduccion breve (10 minutos)

El/la docente presenta una breve explicacion del contexto historico cubano:
En el siglo XIX, Cuba se convirtido en el mayor productor de azucar del mundo.
Esto fue posible gracias al uso de personas africanas esclavizadas que
trabajaban en plantaciones y trapiches. Hasta 1886, la esclavitud fue legal en la
isla, mas tarde que en la mayoria de America.

Preguntas para iniciar el dialogo:

- ¢Por quée creen que el azucar era tan importante?
- ¢Quiénes trabajaban en las plantaciones?
- ¢Qué consecuencias sociales tuvo este modelo econdémico?
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

2. Trabajo por grupos (25 minutos)
Dividir la clase en tres grupos tematicos, todos centrados en Cuba:

- Grupo 1 “La industria del azucar en Cuba” Actividad: Crear un cartel que
muestre como funcionaba una plantacion de azucar cubana en el siglo
XIX.

- Grupo 2: “La vida de una persona esclavizada" Actividad: Escribir una
entrada de diario o una carta ficticia desde el punto de vista de una
persona africana esclavizada en Cuba.

- Grupo 3: “¢A quién beneficio el azucar?" Actividad: Hacer un esquema o
cartel de los grupos sociales implicados (esclavos, hacendados,
comerciantes, autoridades coloniales).

3. Presentacion de los grupos (10 minutos)

Cada grupo expone su trabajo de forma oral o visual (pueden apoyarse en
presentaciones con Canva, Google Docs y otras herramientas digitales). El/la
docente complementa y aclara lo necesario.

4. Cierre (5 minutos)

Terminar la actividad con la audicion de una cancion afrocubana tradicional
como los cantos de trabajo.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

CONOCEMOS LOS INSTRUMENTOS

ACTIVIDAD 3

g A | Una clase
i TOCA AFRICA! e

minutos)

Muchas personas de Occidente, tienden a asociar la musica africana
unicamente con los tambores. Sin embargo, la realidad es mucho mas
diversa. En el continente africano existe una gran riqueza instrumental:
ademas de la percusion, también encontramos instrumentos de viento, de
cuerda y otros que producen sonidos al ser golpeados o pulsados. Estos
instrumentos han tenido una enorme influencia en la musica de paises
como Cuba, adonde llegaron a traves del comercio esclavista.

Uno de los instrumentos mas conocidos es el djembé o yembe, un tambor
en forma de copa originario de Africa Occidental, especialmente de paises
como Senegal, Guinea y Burkina Faso. Se construye con madera y piel de
cabra, y se toca con las manos. Al golpear el centro, se obtiene un sonido
grave, mientras que los golpes cerca del borde producen sonidos agudos.
Tradicionalmente, este tambor se utiliza para acompanar danzas y rituales.
Su forma y estilo de gjecucion han influido en instrumentos cubanos como
las tumbadoras.

Otro instrumento africano importante es la kora, que combina
caracteristicas del laud y del arpa. Posee una caja de resonancia hecha con
media calabaza y un mastil largo con 21 cuerdas. EL musico, sentado, toca
la kora punteando las cuerdas con los pulgares mientras sujeta el
instrumento con el resto de los dedos. Este instrumento se utiliza
principalmente para acompanar a los griots, que son narradores, poetas y
musicos encargados de mantener viva la historia oral de su comunidad.
Aungue no se usa directamente en Cuba, su funcion de acompanar cantos
e historias se refleja en las tradiciones afrocubanas.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

El tambor de hendidura es otro instrumento tipico africano. Se fabrica a partir
de un tronco de madera al que se le hacen una o dos ranuras. Se toca con
baquetas de madera y produce diferentes sonidos segun la forma y tamano de
las hendiduras. En Africa, este tambor se ha utilizado tradicionalmente para
transmitir mensajes entre pueblos. Esta idea de la musica como forma de
comunicacion también esta presente en la cultura afrocubana, aunque durante
la época colonial se prohibieron muchos instrumentos que se consideraban
peligrosos por su capacidad de organizar rebeliones.

La sanza, también conocida como mbira o likembe, es un instrumento
pequeno pero muy especial. Consta de una caja de resonancia con ldaminas
metalicas que se pulsan con los pulgares. Por esta razon, a veces se la llama
‘piano de pulgar”. Se utiliza en paises como Zimbabue y Tanzania, tanto para
acompanar cantos como para narrar cuentos y fabulas. En Cuba no se toca
este instrumento, pero la idea de acompanar el canto y la narracion con
instrumentos sencillos y personales tambiéen forma parte de la tradicion.

Por ultimo, el atumpan es una pareja de tambores originaria de Ghana,
conocidos como "tambores parlantes’. Se afinan para imitar los tonos del habla
humana y se tocan con baquetas curvas. Servian tanto para fines musicales
como para comunicarse, ya que podian reproducir frases enteras en ciertos
idiomas africanos. En los barcos negreros, estos tambores estaban prohibidos
porque permitian a los esclavos comunicarse sin que los colonizadores lo
supieran, y por eso se consideraban peligrosos. En Cuba, el uso del tambor
como forma de “hablar" o conectar con lo espiritual sobrevivid en los rituales
religiosos afrocubanos, como los toques de bata en la santeria.

ETAPAS DE LA ACTIVIDAD
1. Lectura guiada (15-20 minutos)

La actividad comenzara con una lectura guiada en clase de un texto
informativo sobre los instrumentos africanos mas representativos, como el
diembé, la kora, el tambor de hendidura, la sanza y los atumpan. Durante la
lectura, el profesor o profesora puede proyectar imagenes o mostrar
ilustraciones de cada instrumento, ayudando a visualizar y comprender mejor
sus caracteristicas. Se haran pausas para comentar y aclarar dudas,
promoviendo la participacion activa del grupo
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

2. Trabajo en grupos (20-25 minutos)

Después de la lectura, se formaran grupos de tres o cuatro estudiantes. A cada
grupo se le asignara uno o dos instrumentos para que investiguen o repasen
sus funciones, origen, materiales y su posible influencia en la musica cubana
actual. Los grupos prepararan una breve presentacion creativa y un dibujo o
collage del instrumento asignado (pueden apoyarse en presentaciones con

Canva, Google Docs y otras herramientas digitales).
3. Puesta en comun (15-20 minutos)

Una vez preparados, los grupos presentaran sus instrumentos al resto de la
clase. Durante las exposiciones, se pueden escuchar fragmentos de audio
donde suenen estos instrumentos o sus equivalentes afrocubanos, si se
dispone del material. Esto ayudara a hacer mas viva y sonora la experiencia,

favoreciendo la conexion emocional con los contenidos.
4. Cierre.

Los dibujos o collages se colocaran en un papel continuo a modo de mural de

clase.
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CONOCEMOS LOS INSTRUMENTOS

ACTIVIDAD 4

MURAL COLECTIVO 15 min

Se trata de una actividad de sintesis y creatividad que permite a los estudiantes
plasmar lo aprendido en la clase anterior sobre los instrumentos africanos y su
huella en la musica cubana.

La idea es construir un mural colectivo o una exposicion visual que quede
expuesta en el aula o en los pasillos del centro escolar, visibilizando los aportes
culturales africanos en el ambito musical.

ETAPAS DE LA ACTIVIDAD

Cada grupo de la sesion anterior elaborara como trabajo en casa una ficha
ilustrada (en cartulina o papel) que incluya:

- Nombre del instrumento (en grande).

- Origen geografico (pais o region de Africa).

- Materiales con los que se construye.

- Como se tocay para que se usa (danza, ritual, comunicacion, narracion...).

La ficha se colocara junto al dibujo del instrumento realizado en la sesion
anterior, también pueden imprimir nuevas imagenes.
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

APRENDEMOS Y COMPARAMOS RITMOS

ACTIVIDAD 5 N
CUBA SUENA A AFRICA minutos

La musica cubana tiene una gran riqueza y variedad gracias a la mezcla de
culturas que se dio durante la historia de la isla. Una parte muy importante de
esa mezcla proviene de los pueblos africanos que llegaron a Cuba durante la
época de la esclavitud. De esas raices nacieron ritmos, instrumentos y formas
de cantar y bailar que todavia hoy forman parte de la cultura cubana. A estos
ritmos y géneros los llamamos afrocubanos, porque combinan elementos
africanos con otros traidos por los colonizadores europeos.

Uno de los géneros mas conocidos es la rumba, estilo que nacio en los barrios
populares de La Habana y Matanzas, donde vivian personas de origen africano.
La rumba se basa en la percusion, el canto y la danza, se tocan tambores como
las congas y se acompana con palmas y coros. Es una musica muy viva y
expresiva, que se interpreta en grupo. Existen varios tipos de rumba: el yambu,
mas lento y elegante, la columbia, que se baila de forma individual y es mas
rapida y el guaguanco, que es una danza en pareja con movimientos de juego
y desafio.

Otro tipo de musica afrocubana esta relacionada con la religion. La santeria es
una creencia que mezcla tradiciones africanas, especialmente del pueblo
yoruba, con el catolicismo y en sus rituales se utilizan tambores especiales
llamados bata. Estos tambores se tocan en grupo y cada ritmo esta dedicado a
una deidad o espiritu llamado orisha. No es musica para bailar por diversion,
sino para comunicarse con los dioses y pedir su proteccion.
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También encontramos ritmos afrocubanos dentro de otros géneros muy
populares en Cuba. Por ejemplo, el son cubano, que es la base de muchos
otros estilos como la salsa, mezcla el canto espanol con instrumentos africanos
y ritmos de percusion. En el son se usan instrumentos como el bongo, las
maracas, la clave y el tres cubano. Su ritmo es alegre y se presta para el baile.

Durante el siglo XX surgieron otros géneros como el afro, que imitaban los
cantos tradicionales africanos y los llevaban a escenarios de teatro o musica
popular. Mas tarde, aparecieron estilos como el mambo, el chachacha y la
salsa, que aunque suenan modernos, tienen bases ritmicas que vienen de la
musica afrocubana. En todos ellos se puede sentir la fuerza del ritmo africano:
la repeticion, el dialogo entre los instrumentos y el movimiento del cuerpo.

ETAPAS DE LA ACTIVIDAD
1. Introduccion en el aula (10-15 min)

El docente explicara de forma breve cuales son los ritmos afrocubanos mezcla
entre las culturas africanas y europeas y se presentaran los géneros clave:
rumba, son, guaguanco, toques de santeria, afro, salsa, etc.

2. Audicion de fragmentos y piezas de musica afrocubana

Se trata de acompanar la explicacion con fragmentos de audio o video (por
ejemplo, cortos de 30-60 segundos), para que los estudiantes escuchen los
distintos ritmos y observen como se bailan o interpretan.

3. Puesta en comun (15-20 min)

Cada grupo selecciona un genero y anota sus caracteristicas para construir
entre todos un resumen visual en Padlet , con extractos de generos como la
rumba y el son, disponibles en diferentes webs y videos on line..

a i Ny,
o v,

)
-
H
—— H Il
Global e s 2
llllllllllllllllllllllllllllllllll -

Education .
Time W

1))



TLU

Teaching
and Learning
Units

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

APRENDEMOS Y COMPARAMOS RITMOS

ACTIVIDAD 6
1 hora de
DE LA RUMBA AL FLAMENCO trabajo en

Casa

Esta actividad consiste en un trabajo individual en el que el alumnado analiza
como los ritmos afrocubanos conectan con géneros europeos mMas
contemporaneos y con un especial significado cultural en Andalucia,
especificamente el flamenco.

1. Individualmente, cada alumno/a investiga como los ritmos afrocubanos se
parecen o estan relacionados con otros géneros musicales, como el flamenco
Incluir en qué cosas del flamenco pueden parecerse a los ritmos afrocubanos,
como los instrumentos, los ritmos, o la forma de expresar emociones a traves
del cantoy el baile

2. Hacer un esquema donde compare tres generos afrocubanos con el
flamenco. En el esquema debera incluir:
- De donde viene cada género (pais o region)
- Qué instrumentos se usan principalmente
- Como son los ritmos o el compas (por ejemplo, rapido o lento, 4 tiempos
0 12 tiempos)
- Como se canta o baila ese género.
- Qué influencias culturales tiene (por ejemplo, africanas, espanolas,
indigenas)
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DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

COMPONEMOS MUSICA

ACTIVIDAD 7
EL RITMO EN M| CUERPO gr;zi;:f;%

minutos)

Esta actividad tiene como objetivo que el alumnado experimente con su propio
cuerpo los patrones ritmicos fundamentales de la musica afrocubana,
presentes en generos como la rumba, el guaguanco o los toques de santeria. A
través del uso de palmas, golpes en los muslos y pisadas, se busca desarrollar
la conciencia ritmica del alumnado y favorecer la comprension cultural de
estas expresiones musicales de raiz africana.

Antes de llevarla al aula, es importante que la persona docente seleccione un
patron ritmico sencillo, preferiblemente la clave 3-2 0 2-3, muy representativa
de muchos estilos cubanos. Conviene ensayar previamente ese ritmo con
percusion corporal (palmas, muslos y pies) y, si es posible, preparar una base
sonora o acompanamiento instrumental sencillo, como un metronomo, un
cajon o unas claves. Esto servira de guia durante la practica.

1. Introduccion a la percusion corporal (5 min)

La actividad se inicia con una breve explicacion sobre que es la percusion
corporal y como puede ayudarnos a comprender la musica ritmica sin
necesidad de instrumentos. Se comenta que muchos ritmos afrocubanos son
ciclicos y repetitivos, lo cual permite aprenderlos e interiorizarlos facilmente a
través del cuerpo.

2. Demostracion del ritmo (5 min)

A continuacion, la persona docente realiza una pequena demostracion
practica. Se muestran los tres tipos de sonido que se utilizaran: la palma
(agudo), los golpes en los muslos (medio) y las pisadas en el suelo (grave). o,
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Se interpreta lentamente el patron de clave 3-2 para que los estudiantes
observen y escuchen con atencion. Por gjemplo: en el primer compas se da
una palmada en los tiempos 2, 3y 4; y en el segundo compas, en los tiempos 2

y 4.
3. Practica guiada en grupo (10-15 min)

Tras la demostracion, se pasa a una practica grupal guiada. EL grupo comienza
marcando el patron solo con palmas, luego se anaden los pies y finalmente los
muslos. La repeticion del patron varias veces ayudara a que el grupo Lo asimile.
Durante esta parte, se puede usar la base ritmica o un metronomo para
mantener el tiempo.

4. Ejercicio individual (10 min)

Despues, cada alumno o alumna tendra un tiempo para practicar el patron de
forma individual. Se puede hacer en pequenos grupos o por turnos, segun el
ambiente del aula. Si se sienten seguros, pueden proponer pequenas
variaciones del ritmo, siempre respetando su estructura base (esta parte
favorece la creatividad y la interiorizacion personal del ritmo)

5. Cierre y reflexion final (5 min)

Se pueden lanzar algunas preguntas al grupo, como: ;Quée parte del ritmo les
resultd mas dificil? ;Que sintieron al repetir un patron solo con el cuerpo? Esta
reflexion ayudara a conectar la vivencia corporal con el conocimiento musical
y cultural.

Para desarrollar esta actividad se recomienda contar con un espacio donde el
alumnado pueda moverse comodamente. Si se dispone de una base sonora
grabada o de algun instrumento para acompanar, facilitara el seguimiento del
ritmo.
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HERRAMIENTAS DE EVALUACION

La evaluacion se realizara mediante los siguientes instrumentos:

Observacion directa: Valoracion de la participacion y el compromiso durante las

actividades.

Rubricas: Evaluacion del trabajo individual y grupal.

Autoevaluacion Reflexion critica sobre el trabajo realizado

1. CRITERIOS DE OBSERVACION

Criterio

1. Comprension historica
y cultural

2. Conocimiento de
instrumentos

3. Valoracion de la
diversidad cultural

4. Expresion artistica y
creatividad

5. Habilidad ritmica y
musical

6. Capacidad de analisis y
comparacion

7. Trabajo en equipo y
comunicacion

Indicadores observables

Identifica y explica el contexto histérico de la
musica cubana preafrocubana y su evolucion
con la esclavitud.

Reconoce y describe los instrumentos
tradicionales africanos y su vinculacién con la
musica cubana.

Demuestra respeto, curiosidad y valoracidn
hacia la musica afrodescendiente y sus
manifestaciones.

Participa con originalidad en producciones
visuales (mural), auditivas (ritmo corporal), o
musicales.

Reproduce patrones ritmicos basicos a través
de percusién corporal o ejercicios practicos.

Elabora comparaciones fundamentadas entre
géneros musicales como la rumbay el flamenco

Participa activamente en los trabajos grupales y
respeta las ideas de los demas.
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Actividades

Relacionadas

Actividades 1, 2
Actividades 3, 4
Actividades 3, 5

Actividades 4, 7

Actividades 5, 7

Actividades 6

Actividades 2, 4, 6
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2. RUBRICA DE EVALUACION

Criterio

Investigacion y
contenido

Creatividad y
presentacion

Organizaciony
estructura

Integraciéon de
conceptos
musicales

Cumplimiento
de los
requisitos

Excelente (4)

El trabajo muestra
una investigacion
profunda y bien
fundamentada
sobre las raices
africanas en la
musica.

El trabajo es
visualmente
atractivo, original y
presenta un
enfoque creativo
para explicar los
conceptos.

El trabajo esta
perfectamente
organizado, con
una estructura
clara que facilita la
comprension del
contenido.

El estudiante
integra de forma
clara y completa
los conceptos
musicales
relacionados con la
cultura afrocubana.

Todos los
requisitos del
proyecto han sido
cumplidos con
excelencia.

J|

Bueno (3)

El trabajo contiene
informacion
relevante sobre el
tema, pero con
algunos detalles
que podrian
haberse
profundizado.

El trabajo es
visualmente claro,
pero podria ser
mas original o
creativo.

El trabajo esta bien
organizado,
aunque podria
mejorarse en
cuanto a la
secuenciacion de
ideas.

El estudiante
integra algunos
conceptos
musicales
importantes,
aunque podrian
haberse conectado
mejor.

La mayoria de los
requisitos del
proyecto han sido
cumplidos
correctamente.

Global
Education
Time

Satisfactorio (2)

La investigacion
es basica, y falta
informacion clave
sobre el tema.

El trabajo tiene
una presentacion
aceptable, pero
carece de
elementos
visuales que
faciliten la
comprension.

La organizacion
es algo confusa,
lo que dificulta un
poco la
comprension del
contenido.

La integracion de
conceptos
musicales es
limitada o
parcialmente
errénea.

Algunos requisitos
no se han
cumplido de
acuerdo a las
indicaciones
dadas.

La informacion es
insuficiente o
incorrecta sobre
las raices
africanas en la
musica.

La presentacioén es
pobre y no facilita
la comprension del
tema tratado.

El trabajo esta
desorganizado, lo
que hace dificil
entender el
contenido.

No hay integracion
de conceptos
musicales
relacionados con
la cultura
afrocubana.

Los requisitos del
proyecto no se
han cumplido
correctamente.
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3. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION

¢ Coémo calificarias tu esfuerzo durante la realizacidn de este proyecto?

1: Muy bajo
2: Bajo

3: Promedio
4: Alto

5: Muy alto

¢.Cumpliste con todos los requisitos del proyecto?

Si
No
Parcialmente

;Qué aspectos de tu trabajo consideras que han sido mas fuertes o exitosos?
;Qué aspectos crees que necesitan mejorar?

¢ Te resultd facil integrar los conceptos musicales afrocubanos en tu trabajo?

Si
No
A veces

;Consideras que este proyecto te ha permitido mejorar tu comprension sobre la
musica afrocubana?

Si
No
Parcialmente

117 a8y,
0, +* e,

%
]
* — | HER T
b Pl - Global : 2
.‘.... - - q INEEEEENEEEEENEEEEEEE - l........... -
>

Education an®
Time

[
"

L]
-
-
'!‘

»,
(N
I"

*
aw

»
RLLL

*
Ceayuus®



o =D

‘ =' Global
Education

'l" ® Time

globaleducationtime.eu

Lead Partner Project Partners

Y/ o
C I S P { i ;\,, biamor"osis !r'.
SoMTATO WTsRNAZIONALE m , gji 5‘ et e i o N (J4CHANGE

PER LC SVILUPPO DEIP COOPERAEUSKADI

= ‘“ i w(; > sociazione b %
cADNGD }lpo’,{ E‘QJB B e <Y

*CTOrAC

-
k=
i Programming period 2023-2027
e
"

Co-funded by the
European Union
under the DEAR Programme



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4: Cuestión global y grandes ideas relacionadas con esta TLU
	Diapositiva 5: Información básica sobre el tema
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8: Para más información
	Diapositiva 9: Objetivos de aprendizaje relacionados con la Educación para la Ciudadanía Global (ECG)
	Diapositiva 10: Objetivos de Aprendizaje esperados al finalizar la TLU
	Diapositiva 11: B.  INSTRUCCIONES PARA EL PROFESORADO
	Diapositiva 12: 1. CONTENIDOS
	Diapositiva 13:  Entendemos el Contexto Histórico y Cultural
	Diapositiva 14: 3. Aprendemos y comparamos Ritmos
	Diapositiva 15: ENTENDEMOS EL CONTEXTO HISTÓRICO Y CULTURAL
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18: ENTENDEMOS EL CONTEXTO HISTÓRICO Y CULTURAL
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21: CONOCEMOS LOS INSTRUMENTOS
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24: CONOCEMOS LOS INSTRUMENTOS
	Diapositiva 25: APRENDEMOS Y COMPARAMOS RITMOS
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27: APRENDEMOS Y COMPARAMOS RITMOS
	Diapositiva 28: COMPONEMOS MÚSICA
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31: HERRAMIENTAS DE EVALUACIÓN 
	Diapositiva 32: 2. RÚBRICA DE EVALUACIÓN  
	Diapositiva 33: 3. CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN  
	Diapositiva 34

